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Consignes à suivre pour allumer l’ordinateur 

 

1° Mise en route de l’ordinateur : appuyer sur l’interrupteur de l’unité 

centrale et patienter quelques longues secondes. 

 

2° Cliquer sur l’icône « KWARTZ » du dessus (image locale). 

 

3° Taper son identifiant ���� prenom.nom  

      Sans accent, sans majuscule, sans espace 
 

        

  et son mot de passe ����  prenom  

     Sans accent, sans majuscule, sans espace 
 

        

Cliquer sur OK. 

 

4° Voici l’écran avec un fond bleu et les différentes icônes des  

    programmes, c’est le BUREAU. 
 

 

 

Pour quitter un travail ou pour fermer une fenêtre 
  

 Je clique sur ……………………………………………………………. 

 

Pour arrêter l’ordinateur ou fermer la session : 
 

1° Je dois être sur le ……………………………….. (écran bleu) 

 

2° Je clique sur………………………..puis sur …………………………… 

L’ordinateur me demande ce que je veux faire. Je sélectionne mon choix 

dans le menu déroulant (Arrêter le système ou fermer la session). 

Ensuite, je clique sur  ………….. 

 

 

 

 

Trouver et copier un fichier d’exercices : 
 
1°) Double-clic sur  le dossier « Public »  

 
2°) 1 clic avec le bouton droit de la souris sur  le nom du fichier que l’on 

veut copier, puis cliquer sur « copier » 

 

3°) fermer la fenêtre en cliquant sur la croix rouge. 

 
4°) double-clic sur le dossier « mes documents = mon dossier sur serveur »  

              
5°) 1 clic avec le bouton droit de la souris dans la partie blanche de l’écran 

et cliquer sur  « coller » 

 
Pour ouvrir le fichier d’exercices :                            

� Double-clic sur  le fichier  

� Suivre  les consignes 

 

 

 

Consignes à suivre pour aller sur la messagerie 

 
1° Cliquer sur  l’icône de Internet Mozilla Firefox    

  

2° Cliquer sur « connexion » dans le menu à gauche de l’écran 

 

3° Taper son identifiant � prenom.nom  

         et son mot de passe � prenom 

 

4° Cliquer sur « courrier » dans le menu à gauche de l’écran 

 

5° Cliquer sur le titre du message que l’on veut lire 

 

6° Il est possible de supprimer le message ou d’y répondre 

 

 

 + Cliquer sur « connexion » 


